
Gemeinsam mehr erreichen
Unter dem Motto „Wir sind mehr als unsere Haut“ 
wendet sich „Bitte berühren“, die Psoriasis-Kampagne 
des BVDD, gegen weit verbreitete Vorurteile, informiert 
über moderne Therapien, zeigt Wege zur Hilfe und 
Selbsthilfe auf und stärkt so Betroffenen den Rücken.

Eine Initiative des Berufsverbands der Deutschen Dermatologen

Unterstützer: Deutsche Dermatologische Gesellschaft (DDG), 
Competenzzentrum für Versorgungsforschung in der Dermatologie  
(CVderm), bundesweiter Zusammenschluss der regionalen 
Psoriasisnetze in Deutschland (PsoNet e.V.), Deutscher Psoriasis 
Bund (DPB) e.V.

Sponsoren: AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG, Almirall Hermal 
GmbH, Celgene GmbH, Janssen-Cilag GmbH, LEO Pharma GmbH, 
Lilly Deutschland GmbH, Novartis Pharma GmbH und Pfizer 
Pharma GmbH

Psoriasis (Schuppenflechte)
Wünschen Sie mehr Information über Psoriasis  
sowie moderne Behandlungsmöglichkeiten?  
„Bitte berühren“ unterstützt Betroffene und ihre 
 Angehörigen im Umgang mit der Erkrankung.

Informieren Sie sich auf: 
www.bitteberuehren.de



Besuchen Sie uns online
Auf der Kampagnen-Website www.bitteberuehren.de 
finden Sie Informationen über Psoriasis  
(Schuppenflechte) sowie moderne leitliniengerechte 
Behandlungsmöglichkeiten, aber auch viele Tipps  
und Hinweise für den Umgang mit der Erkrankung. 
Betroffene und ihre Angehörigen kommen zu Wort, 
erzählen ihre persönliche Geschichte und zeigen, wie 
sie mit der Schuppenflechte leben.

Hilfreiche Angebote

• �Erklärungen zu Symptomen und Ursachen  
von Psoriasis
• �Wissenswertes über heutige Therapiestandards
• �Online-Hautarztsuche: auf Psoriasis spezialisierte 

Dermatologen finden
• �Leitfaden zur Vorbereitung auf den Hautarztbesuch
• �Expertenanfrage: Patienten fragen. Experten  

antworten.

So erreichen Sie 
unsere Experten
Psoriasis berührt vieles. Ob Patient, Angehöriger oder 
Nahestehender, über das Kontaktformular können  
Sie anonym Ihre Fragen zum Thema Schuppenflechte 
stellen. Ein Team von Dermatologen, die auf Psoriasis 
spezialisiert sind, steht Ihnen mit wertvollem Rat  
zur Seite.

Abonnieren Sie den „Bitte berühren“-Newsletter  
und folgen Sie uns auf Facebook! www.bitteberuehren.de/dialog


