
Du hast  
Akne inversa,  
Urtikaria oder Psoriasis?
Hilfreiche Informationen  
findest du jetzt auf 
Hautwende!

Wähle deinen  
bevorzugten  
Kanal aus
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Hautwende entdecken. 
Gemeinsam Erfahrungen teilen.

Folge uns und werde  
Teil der Hautwende-
Community

hautwende.de 
Auf unserer Webseite 
findest du aktuelle Inhalte 
rund um die chronischen 
Hauterkrankungen.

Auf Instagram und Facebook sowie im Podcast 
„Unter die Haut“ teilen Betroffene regelmäßig 
authentische Inhalte, persönliche Erfahrungen 
und alltagsnahe Tipps für das Leben mit den 
chronischen Hauterkrankungen.
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Jetzt entdecken: 
hautwende.de

facebook.com/ 
hautwende

instagram.com/ 
hautwende

Unter die Haut – der  
Hautwende-Podcast


